Les chemins du patrimoine de I'ouest de la Cornouaille

[B\es ports abris
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Ce circuit s’intéresse aux cinq ports-abris situés dans le sud du Cap Sizun,
sur les communes de Primelin et Plogoff.Vous pouvez le faire en voiture
par la route cotiére ou mieux encore a pied par le sentier GR34.

Ici, pour survivre, depuis des millénaires, 'lhomme a di hisser du haut des
falaises sa pitance arrachée aux flots, hisser les paniers de poissons ou
les faix ruisselants de goémon, hisser I'aubaine des épaves ou ses propres
embarcations hors d’atteinte de vagues gigantesques. Profitant de la moindre
anfractuosité, de la plus petite crique, et grace a leur connaissance des vents et
des courants, les habitants du Cap Sizun se sont adaptés a leur environnement
minéral extréme en créant des installations portuaires originales, les ports
abris. Dans des paysages sublimes, ce circuit vous présente cinq d’entre eux :
Pors Tarz et ses viviers aménagés dans la falaise ; ’Anse du Loch et sa station
de sauvetage ; Pors Loubous et le débarquement d’Estienne d’Orves une nuit
de 1940 ; Feunteun Aod, halte ancestrale des navires en quéte d’eau douce ; et
Bestrée port de départ de la reléve des gardiens du phare de la Vieille.

U ne promenade pour en prendre plein les yeux...
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